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Liebe Kolleginnen,
liebe Kollegen,

am 8. und 9. Mai 2026 findet mitten in
Berlin am berihmten Alexanderplatz der
wichtigste und gréBte Asthetik-Kongress
Deutschlands unter dem Motto ,Injec-
tables Up-to-date” statt: Der 12. DGBT
CONGRESS.

Gleichzeitig feiern wir das 20-jdhrige
Jubildum unserer Fachgesellschaft.

Wofir steht die DGBT?

Als gréBte europdische Fachgesellschaft
fUr minimalinvasive dsthetische Behand-
lungen mit Botulinumtoxin und Fillern, ist
sie verantwortlich fUr die Erforschung und
Weiterentwicklung wissenschaftlicher Er-
kenntnisse und praktischer Erfahrungen,
die Festlegung von Qualitdtsstandards,
fUr Aus- und Fortbildung und die Infor-
mation der Offentlichkeit und Fachkreise
zum Thema Injectables.

Was zeichnet den DGBT CONGRESS aus?
Die Fachgesellschaft ist fachUbergreifende
Heimat fur alle Arzte, die in der Asthetik
tatig sind: Dermatologen, Plastische
Chirurgen, MKG-Chirurgen, Allgemein-
mediziner, Gyndkologen, HNO-Arzte, aber
auch die immer gréBer werdende Gruppe
der allgemein &sthetisch tatigen Arzte,
junger Assistenzdrzte in Praxen und
Kliniken mit dem beruflichen Ziel, eine
eigene Asthetik-Praxis zu grinden.

Die DGBT ermaoglicht ihnen fundierte
Fort- und Weiterbildung zu aktuellen
Themen der Asthetik.

Der Untertitel des Kongresses lautet:
«Injectables Up-to-date”

Es werden gezeigt: neue wissenschaft-
liche Erkenntnisse, Anatomie sowie neue
Substanzen und Techniken zu unseren
Kernthemen: Botulinumtoxin, Hyaluron,
andere Filler und die riesige Kategorie
der Kollagen-Stimulation (Substanzen,
Exosomen, Microneedling, EBDs und
andere Technologien) mit Ubertragung
von Live-Demos.

Schwerpunkte: Biostimulatoren,
Nebenwirkungen und Komplikations-
management

Weitere Themen:

Produkt- und Firmenneuheiten, Filler-
Angst, Trends und Anti-Trends und die
Macht der sozialen Medien, Hyaluron-
idase, neueste Rechtsprechung, Trends
aus USA, Sudkorea, UK und Brasilien.

Das Kongresszentrum, die Kongresshotels
und die Kongressparty liegen alle im Um-
kreis von fUnf Gehminuten.

Wir wirden uns sehr freuen, Sie zum
20-jahrigen JubilGumskongress der DGBT

begriBen zu durfen.

Mit herzlichen GrifBen,

o e

Dr. med. Said Hilton
Prasident der DGBT und
Kongressprasident



bcc Berlin Congress Center

Das bcc - ikonische Architektur, moderne RGume und der
Alexanderplatz direkt vor der Tur. Der perfekte Ort, um
Wissenschaft, Begegnungen und Berlin-Feeling zu erleben.
Das bcc bietet viel Platz fur ca. 1.000 Personen im Plenar-
saal und Uberzeugt mit einer gro3zigigen und hellen Flache
fUr die umfangreiche Industrieausstellung auf drei Ebenen.

Neben dem Kuppelsaal als Herzstick des denkmalge-
schitzten Hauses, stehen zahlreiche RGdume fir Workshops
und Symposien zur Verfigung.
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DGBT CONGRESS 2026 Programm

DONNERSTAG - 7. MAI 2026

16:30 - 17:30 | DGBT Mitgliederversammlung, bcc Berlin Congress Center

15:00 - 19:00 | Registrierung / Kongressbiro, bce Berlin Congress Center

18:00 - 22:00 | Congress Info Point & Get-together, Motel One Alexanderplatz (Selbstzahler)

19:30 - 22:30 | Empfang und Festakt 20 Jahre DGBT, Hotel Adlon (nur geladene Gdste)

FREITAG - 8. MAI 2026

‘ 07:30 - 08:30 ‘ Registrierung, Kaffee, Industrie

Block 1 Botulinumtoxin UPDATE
08:30 - 10:00 | Chairs: D. Bergfeld, B. Sommer

08:35

Vergiftungen und Intensivstation nach Faltenbehandlungen
mit BTX. Warum? Und was kommt da noch auf uns zu?

B. Rzany

BTX zeigt keinen Effekt (mehr). Was ist der Grund?

0389 Antikorper oder Toleranz? Was tun?

M. Depfenhart

08:55 Neue BTX-Produkte; Migrdne: eine Crossover-Indikation

B. Sommer

BTX bei Masseter und Bruxismus; Ist die Verschmdlerung des

OHED Gesichts unvermeidlich? ) ERERETGDEEr
09:15 | Die haufigsten BTX-Nebenwirkungen: Tipps und Tricks K. Pauly
09:25 | Seltene BTX-Nebenwirkungen: Fallvorstellung 1 M. Imhof
09:30 | Seltene BTX-Nebenwirkungen: Fallvorstellung 2 N. Bunert
09:35 Reflexzonen' im Gesicht: neue Erkenntnisse fUr die A. Rothhaar
BTX-Therapie
. Wirkverldngerung durch Zink und andere Produkte? .
09:40 Internet-Trend oder Evidenz? U. KChne
. TOX-TRENDS: ,ScroTox", Boutique-Indikation mit
s wachsender Beliebtheit ik (BUEEn
09:50 TO){—TR.ENDS: JFoxy Eyes", ,Lip Flip", ,TrapTox", ,BabyBotox D. Alamouti
— Injektionspunkte
09:55 | Diskussion und Fragen alle

[} Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten.

FREITAG - 8. MAI 2026

’ 10:00 - 10:30 ‘ Pause

|

Block 2 International Trends, Business & Law
10:30 - 12:00 | Chairs: R. Bartsch, F. Bertram

Keynote-Lecture: Verlust der Approbation.
10:30 | Konkrete Fdlle. Manche werden Sie staunen lassen. RA K. Fehn
Ein Medizinrechtler berichtet
5 minutes to convince:
11:00 | CEO Galderma tba
11:05 | CEO Nordberg tba
11:10 | CEO Croma A. Prinz
11:15 | CEO Evolus tba
11:20 | Trends Brasilien R. Vasconcelos-Berg
11:30 | Trends Sudkorea C. Kim
11:40 | Trends USA / World R. Kim
11:50 | Diskussion und Fragen alle

’ 12:00 - 12:15 ‘ Pause

12:15 - 13:15

Freuen Sie sich auf 12 Symposien / Workshops (Infos auf Seite 18)

’ 13:15 - 14:15 ‘ Mittagspause

Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten.



DGBT CONGRESS 2026 Programm

FREITAG - 8. MAI 2026

Block 3
14:15 - 15:45 | Chairs: J. Bodo, M. Montanari

Biostimulation & Skin Quality: Injectables

14:15 Polylactic acid (PLLA): Hype oder schon ein Klassiker? K. Taghetchian
1425 | Sochvdrgopet Cotl € Flr ederBostimiaier | ¢ gartsn
1635 | rtigen PLLA Biostimulators. Wos macht den Untarschied? | T Dirschka
14:45 Is-:zﬁ\r/i;ﬂ”esfeilléir;;ci:!: mit Hyaluron- wann und wo ist der M. Runnebaum
14:55 | Polynucleotide: Der Trend hdalt an. Warum? M. Kerscher
1505 | Ssemen Erfolrgsbarht noch 3Jeren Anuendins: | o ot
155 | Colcoprelocter Ly £ petepte Sestimletor MEGreBer | o, cher
15:25 gzc;:::’lzr;sed:)rr\zz IS\I/sidB(_)ir?zstimulci'cor vernachldssigt? Aktuelle P. A. Gerber
15:35 | Diskussion und Fragen alle
15:45 - 16:15 | Pause & Snack

8 Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten.

FREITAG - 8. MAI 2026

Block 4 Fillerkomplikationen & -management
16:15 - 17:45 | Chairs: W. Philipp-Dormston, T. Schenck

16:15 | Nevue Leitlinie Filler-Nebenwirkungen und -management S.Y. Becker-Weimann
16:25 | Aktueller Stand Hyaluronidase K. Hoffmann
16:30 | Sonografie bei Therapie von GefdaBverschlissen J. M. Cerén Bohérquez
Histologische Differenzierung und Identifizierung
16:40 | unterschiedlicher Filler und ihrer Nebenwirkungen in P. Jasker
der Haut
. Erblindung nach Filler: Fallvorstellung mit erfolgreicher .
L retrobulbdrer Injektion mit Hyaluronidase € itz
i Fall 1: Massive gluteale Abszesse nach Fillern — .
LA Fallvorstellung mit Therapie-Follow-Up ablatlEe
Fall 2: GefaBverschluss nach Injektion der Nasolabial-
17:05 | falte mit stumpfer KanUle; Nekrosen Lippe, Wange, U. Kihne
Stirn; Fallvorstellung mit Therapie-Follow-Up
Fall 3: Nebenwirkungen nach Behandlung der Schléafe
. mit Fillern und der Augenfalten mit BTX: Das eine
LA zieht das andere nach sich. Fallvorstellung mit Therapie- bl [l
Follow-Up
17:20 Fall 4: Wangen und Jawline; Schwellungen und L. Kretzschmar
Knoten; Follow-Up
. Diskussion und Abstimmung: Wer injiziert Nasen,
17:25 | senlgfen, Glabella mit Fillern? alle

17:45 - 18:45

Freuen Sie sich auf 12 Symposien / Workshops (Infos auf Seite 19)

‘ 20:30 - 00:30 | Kongressparty: ,Berlin Burlesque" im ,Weekend Club"

Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten.



w Weekend :

CLUB | ROOFTOP | LOFT

DGBT Kongressparty —
Berlin Burlesque

—

Glitzer, Beats und Berliner Nachtluft!

Die DGBT Kongresspartys sind Kult. Dieses Jahr findet sie

im ,Weekend Club", im Herzen Berlins und fuBBlaufig vom bcc _ el .
erreichbar, statt. Das Motto lautet ,Berlin Burlesque”! : )

Freuen Sie sich auf eine rauschende Nacht mit spektakuldrem ,}
Ausblick Uber den Ddachern der Hauptstadt, besonderen : '
Showmomenten und unverwechselbarem Berliner Flair.

Wer dabei sein will, sollte sich beeilen — die Tickets sind
jedes Jahr sehr schnell ausverkauft.

Wann — Freitag, 08.05.2026
20:30 - 00:30 Uhr

Wo — Weekend Club
AlexanderstrafBe 7, 10178 Berlin

Kosten — 150 € pro Person
(Essen und ausgewdhlte Getrdnke inkl.)

Eine gesonderte Anmeldung ist
erforderlich, die Pldtze sind begrenzt.

Anmeldung - www.dgbt.de/congress

Alle Preise inklusive gesetzlicher MwSt.
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DGBT CONGRESS 2026 Programm

SAMSTAG - 9. MAI 2026

Biostimulation & Skin Quality: Methods & Devices

Block 5
08:30 - 10:00 | Chairs: A. Fratila, L. Krings

SAMSTAG - 9. MAI 2026

Block 6 Face
10:30 - 12:00 | Chairs: A. RUtter, M. Heckmann

08:30 ey ZW|schen npTQ U Rgahtot: el BB T. von Bayern 10:30 | Naturliche Lippendsthetik: Meine Technik und Ergebnisse E. Arpa
CO2-Lasertherapie zur Hautverjingung

08:40 !:ull Face CO2-Laser und RF-Microneedling: wann bevorzuge K. Hoffmann 10:40 Schquen: Augmentation einer High-Risk-Area; meine J. Bodo
ich was? Technik

08:50 Drug delivery du.rch EBD: PRP im Vergleich zu Exosomen M. Weidmann 10:50 Augenrm.ge. ist Hyaluron obsolet? Welche Alternativen J. Kricheldorf
und Polynucleotiden benutze ich?

09:00 | Mikro-Eigenfett Injektionen zur Hautqualitdtsverbesserung J. Last 11:00 | Augenfdltchen: mein Ansatz mit SkinBoostern C. Merkel

09:10 Hybrid-Laser fur Hautqualitat gegen Flecken, Poren und & Eaugli 11:10 !\lqturol Look & Proport|on:. HA weiterhin State of the Art M. Posselt
Falten in der Behandlungsstrategie?

09:20 | Nebenwirkungen durch Laser: die Kehrseite der Medaille B. RUmmelein 11:20 | Jawline und Kinnlinie: meine Ansé&tze und Ergebnisse K. Frank

09:30 Nebenvylrkungen durch Kollagenstimulatoren: neue T Fischer 11:30 Jawline und Hals: meine Technik und Ergebnisse mit einem H. Holtmann
Therapien, neue Probleme Endo Laser

. . ) A(-0B)

09:40 Hyalurpn. e el que de qud Szaimeleiel gl e er C. Kors 11:40 | Retinol und Phenol: Topika mit starker Biostimulation F. Muggenthaler

geht die Erfolgsgeschichte weiter?
. . . . Expert-Battle PRO und CONTRA: Contra: O. Fleischer
URE | Bleussiem Wil S alls HEED .Nasolabialfalte direkt mit Fillern injizieren" Pro: A. Britz
11:50 | Diskussion und Fragen alle
10:00 - 10:30 | Pause & Snack

‘ 12:00 - 12:15 | Pause

12:15 - 13:15 | Freuen Sie sich auf 12 Symposien / Workshops (Infos auf Seite 20)

Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten. 13

12 Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten.



DGBT CONGRESS 2026 Programm

SAMSTAG - 9. MAI 2026 SAMSTAG - 9. MAI 2026

Block 8 Neck & Body
16:15 - 18:00 | Chairs: R. Birk, L. Kretzschmar

‘ 13:15 - 14:15 ‘ Mittagspause ‘

Block 7 Live-Injections & Anatomy : 16:15 Jawline: Mein Ansatz mit Zugféden und/oder Injektions- T Zimmermann
14:15 - 15:45 | Chairs: M. Kovécs, M. Heckmann ’ Lipolyse des Jaw-Fetts :
14:15 | Anatomie der Filler Danger Zones S. Cotofana i 16:25 Hals und Jawline: meine Technik und Langzeit-Ergebnisse S. Kristof
; ’ mit Biostimulatoren :
14:35 v Injectio.n: Ve e @i e ), e salalre] K. Taghetchian : Dekolleté und Hande: meine Technik und Ergebnisse
und Mundwinkel - 16:35 " S. Sattler
; mit CaHa
14:50 | Live Injection: Augenpartie J. Kricheldorff i 16:45 Oberarme und Gluteal: Mein Ergebnisse mit PLLA-SCL S. Bethge
: ’ Injektionen : 9
15:05 | Live Injection: untere Wangen, Hals und Dekolleté S. Kristof E . . . .
' Wie wirdest du behandeln? Diskussion und Fallvorstellungen anhand realer Falle in
i Bezug auf Behandlungsschritte, -produkte, -ergebnisse und -preise
15:20 | Live Injection: Lippen, Mundpartie N. Bunert
i 16:55 | Fall 1 tba
15:35 | Diskussion und Fragen alle ,
i 17:05 | Fall 2 tba
15:45 - 16:15 | Pause & Snack i
avse nac ! 17:15 | Diskussion und Fragen alle
i . Verleihung Wissenschafts-, Speakerpreis und Vision Award; .
i Rl Verlosung Kongresskarten, Verabschiedung hialliel
[EgHE  Aktuelles Programm unter: ;
o www.dgbt.de/congress ;
14 Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten. i Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten. 15
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INDUSTRIE SYMPOSIEN / WORKSHOPS

| 1215- 1335 | FREMAG - 8. MAI 2025

in Synergie mit Botulinumtoxin-A

O. Ludewig,
Galderma AART of Sculptra Face C. Merkel
Elevating the Practice: JULAINE™ als Bestand- )
el =g teil ganzheitlicher Behandlungskonzepte S [Nt
Zelos Zelos Medical Expert Full Face Fadenlifting H. Behrens-Ditsch,
Medical Techniken - Behandlungen mit Live E. Egorov, V. Karetko,
Demonstration und Videoaufzeichnung! U. Nathan
DGBT Die KEY-FACTORS fir eine erfolgreiche Asthe- F. Betram,
tik-Praxis. Praxis-Profis geben Tipps A. Gerber
SkinCeuticals Integrierte Hautpflege & innovative Wirkstoffe L. Pfahl

International

Amino Acid Replacement Therapy: Wirkung

E. Rumyantseva-

Medical Uber die Dermis hinaus zur UnterstiUtzung von Mathe
Expert Ligamenten und tiefem Bindegewebe Y
Morpheus8 Burst: Die Revolution des Fractional
InMode Remodeling - Innovationen und neue Horizonte S. Bethge
in der medizinischen Asthetik
Teoxane Experten im Dialog: Skin Boost mit Hyaluron- C. Hasenéhrl
sdure — wie erreichen wir optimale Hautqualitat? | E. Zott
Acclaro Ein Paradigmenwechsel in der Lasertherapie:
Medical Verbesserung der Patientenerfahrung mit dem J. Quist
2910-nm Cold-Fiber-Laser
DGBT AWMF Leitlinie: Filler-Nebenwirkungen und S. Y. Becker-Weimann,
Behandlungsalgorithmus T. Fischer
DGBT BTX: aktuelle Injektionsschemata der DGBT = s e,
S. Stangl
DGBT Fadenlifting: Ubersicht aller Féden zur Kolla- A. Britz,
gen-stimulation und Zugfdaden A. Rothhaar

18

Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten.

INDUSTRIE SYMPOSIEN / WORKSHOPS

17:45 - 18:45 | FREITAG - 8. MAI 2026

S. Bethge,
Galderma AART of Sculptra Body F Radke
Rethinking Lactic Acid: Die Innovation in der
NereloETs regenerativen Asthetik b Bl
Croma From Science to Aesthetics. From Evidence to S. Glasser
Excellence. - Die neuen saypha® Rheologie-Daten ’
Allergan Be Inspired: Transforming Patient Experiences N. Peukert,
Aesthetics with AA Signature Solutions (incl. Live Injektion) M. Runnebaum
Risiko Immunreaktion - Praxisnahe
IS0 Zusammenhdnge und Implikationen reduzierter i N
Aesthetics 1ang P M. U. Martin
Immunogenitdat
Bio-Regeneration auf allen Ebenen -
Neauvia Der Multi-Level-Ansatz mittels EBDs und M. Dubon
biostimulativen Injectables
Evolus Evolus Perform_dnce Beauty Approach mit S. Hilton
Estyme & Nuceiva
Kollagen gezielt stimulieren: Innovative
Sinclair Ansdtze mit Ellansé fur straffe, natirliche M. Nuwayhid
Gesichtskonturen
Filler-Nebenwirkungen: Fallvorstellungen SA Be(’:ker-Welmann,
ez und -behandlungen DL ReIe)
9 W. Philipp-Dormston
Ultraschall bei Anwendung mit Fillern und J: M.’Ceron
DGBT I Bohorquez,
Komplikationen
R. Vasconcelos-Berg
. Hydrafacial Masterclass: Maximale
Rl FeEtel Personalisierung durch gezielten Booster-Einsatz Hog
BTL Medizin- | Von der Mimik zum Mindset: Synergien in der N. Nabavi
technik modernen apparativen Asthetik :

Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten.



INDUSTRIE SYMPOSIEN / WORKSHOPS

| 1215- 135 | SAMSTAG - . MaI 2026

Galderma AART Concept - Full Face & Holistic Treatment S. Hilton,
with Galderma K. Taghetchian
Das Geheimnis hinter JULAINE™: Das Potential )
NeE(2ET der Natur neu entdeckt O [RlEEEET
From Hydration to Regeneration — Der ganz- .
Croma heitliche Ansatz mit dem Croma Skin Booster = bielielefanr s,
. M. Runnebaum
Portfolio
Allergan Beyond Boundaries: Decoding Toxin Differences & M. Moers-Carpi,
Aesthetics Unveiling the Future W. Philipp-Dormston
Merz Neurodsthetik und Predictive Beauty - Wie das S. Vogel
Aesthetics Gehirn entscheidet, was schon ist S. Mduller
Naturliche Biostimulation als SchlUssel der modernen J. Huber-Vorlénder.
IBSA asthetischen Medizin. 10 Jahre NAHYCO®-Techno- M Montanari !
logie: Geweberegeneration mit Profhilo® Structura :
Korean beauty innovations: DoubleTite und .
bifesee 10Thera mit live Behandlung 5N
BeautyTech | Endolift Anwendung zur Gesichtsmodellierung Ll
H. Holtmann
MILLENIAL LIPS - die neue ESTYME COLD-X- .
Evolus . L. Krings
Technologie
Derma Synergien regenerativer Asthetik — evidenzbasierte | A. De Mota,
Enzinger Treatmentstrategien mit Live-Demos. Protokolle mit | E. MUhlfeldner,
9 EXOs, Peelings, Injectables & EBDs fur Haut & Haar | T. Zimmermann
DGBT Social Media: Tipps und Tricks von Stars der E. Arpa,
Branche; Franziska Bartel im Interview mit Dr. Emi F. Bartel
Mehr als ein Antioxidans: Hochdosis-Vitamin-C
Pascoe als Wirkfaktor fur strahlende Haut - Workshop mit | H. Fischer
Live-Infusionen

20

Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten.

GALDERMA

EST. 1981

MIT RELFYDESS® (Botulinum-Toxin Typ A)

Behandlungsergebnisse ab Tag 1 und bis zu 6 Monate Wirkdauer bei 75 % der Patient:innen —
sowie eine gebrauchsfertige Formulierung mit PEARL™-Technologie.*'2

Ef.

Relfydess 100 Einheiten/ml Injektionslésung. Wirkstoff: Botulinum-Toxin Typ A zur Injektion (Ph.Eur.). Zusammensetzung 1 ml Injektionslésung enthélt 100 Einheiten
Botulinum-Toxin Typ A zur Injektion (Ph.Eur.). Jede Durchstechflasche enthélt 150 Einheiten in 1,5 ml Lésung. Die Wir inheiten sind ifisch fiir Relfydess und nicht
mit anderen Botulinum-Toxin-Arzneimitteln austauschbar. Sonstige Bestandteile: Natrlummonohvdrogenphosphat Dihydrat (Ph.Eur.), Natriumdihydrogenphosphat-Dihydrat,
Kaliumchlorid, Natriumchlorid, Polysorbat 80 (E 433), Tryptophan, Wasser fiir Injektior i Relfydess wird angewendet zur voriibergehenden
Verbesserung des Aussehens von mittelstarken bis starken Glabellafalten bei maximalem Stlmrunzeln sowie von mittelstarken bis starken seitlichen Kanthalfalten, sichtbar
bei maximalem Léacheln, allein oder i m Komblnatlon, bei erwachsenen Patienten unter 65 Jahren, wenn das AusmaB dieser Falten eine erhebliche psychische Belastung fiir
den Patienten darstellt. Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandtelle, bestehende Infektion an der vorgesehenen
Injektionsstelle, bestehende Myasthenia gravis, Lambert-Eaton-Syndrom oder amyotrophe L: b Haufig (= 1/100, < 1/10): Kopfschmerzen;
Augenlidptosis; Reaktionen an der Injektionsstelle (z. B. blaue Flecken, Erythem, Schwellung, Pruritus, Schmerz, Unbehagen, Hamatom, Uberempfindlichkeit und Warme
Gelegentlich (= 1/1 000, < 1/100): Uberempfindlichkeit; Sehverschlechterung, trockenes Auge, Asthenopie, SChweIIung des Augenlids; Brauenptose, Urtikaria; muskuldre Schwache,
Muskelkrampf. Warnhinweise: Enthalt Polysorbat. Verschreibungspflichtig. Phar inhaber: Ipsen Pharma, Paris (Frankreich), Mitvertreiber: Galderma
Laboratorium GmbH, Diisseldorf. Stand: Juni 2025 GL, glabellar line (Glabellafalten); LCL, lateral canthal Ilne (laterale Kanthalfalten).

* Bei 39 % (GL, N=223) und bei 34 % (LCL, N=230) der mit Relfydess® behandelten Patient:innen trat die Wirkung bereits an Tag 1 ein. Das hat eine Kaplan-Meier-Analyse der auf den
Tagebuchkarten verzeichneten Reaktionen fiir alle Patient:innen ermittelt — durchgefiihrt in den randomisierten, inden, ollierten Multicer Ph: I1I-Studien
READY-1und READY-2 in den ersten 7 Tagen nach der Behandlung. Beide Studien haben die Wirksamkeit und Sicherheit einer Einzeldosis Relfydess® bei der Behandlung von
mittleren bis starken GL-Falten (READY-1; N=300) und LCL-Falten (READY-2; N=303) tiber einen Zeitraum von 6 Monaten untersucht. Die mediane Zeit bis zum Wirkeintritt betrug zwei Tage.
In den Studien READY-1und READY-2 kehrten 75 % (GL, N=212) und 64 % (LCL, N=189) der mit Relfydess® behandelten Patient:innen gemaB einer Kaplan-Meier-Analyse der Zeit bis
zur Rlckkehr zum Ausgangswert sowohl nach Beurteilung durch den Priifarzt oder die Priifarztin als auch durch den:die Patient:in innerhalb von 6 Monaten nicht zum Ausgangswert
zuriick. 1. Shridharani SM, et al. Aesthet Surg J2024;44(12):1330-1340. 2. Ablon G, et al. Dermatol Surg. 2025;51(3):277-283. Supplement http://links.lww.com/DSS/B545.

Relfydess’

Botulinum-Toxin Typ A




Vorstand & Wissenschaftliches Komitee der DGBT

Dr. Said Hilton Dr. Juliane Bodo Dr. Lars Kretzschmar
Prasident, Kongressprdsident Vizeprdsidentin Schatzmeister
Dusseldorf Berlin Bielefeld

Dr. Maximilian Kovdcs Dr. Boris Sommer Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang
Generalsekretar Grindungsprasident G. Philipp-Dormston
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Contributing Speaker: Workshops & Symposien
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Die Deutsche Gesellschaft fir Asthetische Botulinum- und Fillertherapie
(DGBT) engagiert sich seit ihrer Grindung fir eine qualitativ hochwertige
Aus- und Weiterbildung, die Férderung wissenschaftlich fundierter Medizin
sowie den kontinuierlichen fachlichen Austausch auf dem Gebiet der
dsthetischen Medizin.

Vor diesem Hintergrund vergibt die DGBT im Rahmen des DGBT Congress
2026 erneut ihren Wissenschaftspreis, um wissenschaftliche Exzellenz zu
fordern, die zur Weiterentwicklung, Qualitdtssicherung und Evidenzbasie-
rung der dsthetischen Medizin beitragen.

1. Preis: 72500 € | 2.Preis:5.000€ | 3.Preis:2.500 €

Eingereicht werden kénnen wissenschaftliche Publikationen aus den
Erscheinungsjahren 2024, 2025 und 2026 sowie zur Publikation angenom-
mene Manuskripte dieses Zeitraums.

Minimal-invasive dsthetische Medizin (Injectables, Anatomie,
regenerative Methoden, Patientenpsychologie in der Asthetik, u.d.)
« Asthetische Dermatologie

Die Bewerbung ist bis zum 15. April 2026 per E-Mail oder in vervielfdltig-
barer Ausfertigung bei der Geschdftsstelle der DGBT e.V. einzureichen.

7/

DGBT
WISSENSCHAFTS-
PREIS 2026

Mehr Infos zu lhrer
Bewerbung finden Sie hier:
dgbt.de/wissenschaftspreis-qr
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VISTABEL® 4 Allergan-Einheiten/0,1 ml Pulver zur Herstellung einer Injektionslosung. Wirkstoff: Botulinumtoxin Typ A zur Injektion (Ph. Eur)
{Bn. Eur) aus Closifdium botuinum, & Allrgan-Enhoten pro 01

Allergan Aesthetics

adivision of AbbVie

nwre
SKIN360

Steigende Nachfrage nach
gesund aussehender Haut

Seit tiber 20 Jahren steht Allergan Aesthetics fiir Qualitat —
und setzt als ein fiihrendes Unternehmen im Bereich der
asthetischen Medizin MaBstabe." Mit den AA Signatures ver-
folgen wir multimodale Behandlungskonzepte, die durch das
Zusammenspiel verschiedener Produkte eine ganzheitliche
Behandlung ermdglichen.

Die AA Signature™ SKIN360 — abgestimmt auf die Bediirfnisse
lhrer Patient*innen.

Auf die bereits eingefiihrte AA Signature™ LIFT UP, die ins-
besondere den Auswirkungen des Alterungsprozesses ent-
gegenwirkt, folgt nun das nachste multimodale Behandlungs-
konzept: AA Signature™ SKIN360. Die Verbesserung der
Hautqualitat ist ein wesentliches Patientenbediirfnis und
aktueller Markttrend — die Nachfrage nach entsprechenden
Behandlungen steigt. Die AA Signature™ SKIN360 zielt 94%
auf eine gesund aussehende Haut ab. Nutzen Sie diese
Chance fir lhre Praxis.

der Menschen mﬁchten

Erweitern Sie jetzt lhr Praxis-Portfolio und starken %/0
Sie lhre Patientenbindung!

TN
HArmonyCa- s SKINVIVE verbessern.

: SN CVisTABEL"
"

HAUTFESTIGKEIT**** HAUT-HYDRATATION® MUSKELRELAXATION®*

Jetzt scannen und
Bestellung aufgeben!

Kontaktieren Sie uns unter:
cloud.email.allergangermany.
com/LeadCapture oder

jetzt den QR-Code scannen!

Fiir Online-Schulungs-
angebote durch das
Allergan Medical Institute
— jetzt QR-Code scannen!

Allergan Aesthetics, a division of AbbVieszurVerftigung gestell

in Typ A zur Injektion
mi rekonsifierto Ldsung. 50 oder 100 Alrgan Einhefton/Durchstochiasche. Alr s A AT oS g e Praparate (ibertragbar.

ALLERGAN | DIRECT @}
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Allgemeine Informationen:
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Veranstalter

DGBT e.V.

KaiserstrafBe 13

60311 Frankfurt am Main

Organisator

DGBT gGmbH
KaiserstraRe 13

60311 Frankurt am Main

Wissenschaftliche Leitung
Dr. Said Hilton, DGBT Prasident, DUsseldorf

Veranstaltungsort

bcc Berlin Congress Center
AlexanderstrafBe 11, 10178 Berlin
www.bcc-berlin.de

Kongressorganisation und Industrieausstellung
Lolis Eventmanagement
Stephanie Lolis

Telefon: +49 (0) 42 07 90 40 51
Email: dgbt@lolis-eventmanagement.de

Kongressparty ,,Berlin Burlesque”

Freitag, 08.05.2026, 20:30 - 00:30 Uhr
Weekend Club, AlexanderstraBe 7, 10178 Berlin
Eine Anmeldung ist erforderlich, die Platze
sind begrenzt.

Alle Preise inklusive gesetzlicher MwSt.

Exprecell”

Natlrliche
Revitalisierung

revitalis”

Feuchtigkeit,
Glow

countourel”

Struktur-
verbesserung

PolyPhil

Zellregeneration
& Reparatur




Zertifizierung
Die Zertifizierung / Anerkennung als drztliche Fortbildung
wird bei der Berliner Arztekammer beantragt.

Hotelreservierung
Aufgrund der Vielzahl an Hotels in verschiedenen Kategorien
haben wir KEIN Zimmerkontingent eingerichtet.

Wir empfehlen Ihnen folgendes Hotel:
Motel One Berlin-Alexanderplatz
GrunerstrafB3e 11, 10179 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 20 96 97 80

Eine Liste mit vielen weiteren Hotels finden Sie
auf unserer Website www.dgbt.de/congress

Unsere Partnerkongresse

STOCKHOLM

2026

Offenlegung gem&B Des FSA Kodex:

LET’S MEET!

HEY! WE ARE EVOLUS®.

Wir stehen fir Innovation, Fortschritt
und eine neue Generation dsthetischer
Medizin. Mit einem frischen, modernen
Mindset gestalten wir Asthetik neu -
evidenzbasiert, mutig und immer am

Puls der Zeit.

=
[=

=1 1|
!
D

COVERNOW

B¢ evoLus




Allgemeine Informationen:

— Ablauf Donnerstag 07.05.2026

16:30-17:30 | DGBT Mitgliederversammlung im
bce Berlin Congress Center
15:00 - 19:00 | Registrierung / Kongressbiro im
bcc Berlin Congress Center
18:00 - 22:00 | Congress Info Point und Get-together
im Motel One Alexanderplatz (Selbstzahler)
19:30 - 22:30 Festakt ,,20 Jahre DGBT" im Hotel Adlon
(nur geladene Gdste)

— Ablauf Freitag 08.05.2026

07:30 - 17:45 Registrierung / Kongressbiro im
bcc Berlin Congress Center

08:30 - 18:45 Kongress im
bcc Berlin Congress Center

20:30 - 00:30 | Kongressparty ,Berlin Burlesque" im
Weekend Club

— Ablauf Samstag 09.05.2026

07:30 - 18:00 | Registrierung / Kongressbiro im
bcc Berlin Congress Center
08:30 - 18:00 | Kongress im
bcc Berlin Congress Center

36 Alle Preise inklusive gesetzlicher MwSt.

— Teilnahmegebihren Kongress

Anmeldung: Early Bird Tarif | Regular Tarif
bis 31.03.2026 | ab 01.04.2026
DGBT-Mitglieder 495, - 595,-
Nicht-Mitglieder 695,- 795,-
Weiterbildungsassistenten* 390,- 390,-
Kongressparty ,Berlin Burlesque” 150,- 150, -

— Contributing Events

Donnerstag 7. Mai 2026:

12:00 - 18:00

Sciton Masterclass:
Next-Level Rejuvenation:
Mastering BBL HEROic & Tribrid HALO
Speaker: Dr. Antonio Campo Voegeli
Ort: Skin and Laser Center,
KurfirstenstraBe 40, 14467 Potsdam
Anmeldung >hier< oder Uber QR-Code

Sonntag 10. Mai 2026:

08:00 - 17:30

Cuteanous Workshop:

Base course on ultrasound imaging
Speaker: Dr. Leonie Schelke und
Jair Mauricio Cerén Bohdérquez, M.D.

Anmeldung >hier< oder Uber QR-Code

*Limitierte Platzanzahl
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DGBT Vision Award 2026

Zum ersten Mal zeichnet die DGBT mit dem DGBT Vision Award
wegweisende neue Produkte, Ideen und Tools aus. Er wirdigt
Industrie-Innovationen, die dem medizinischen Fortschritt in der
Asthetik dienen, neue Perspektiven eréffnen und die Zukunft
der Branche verdndern kénnen.

Mit diesem Innovationspreis schafft die DGBT eine Plattform
fUr die Industrie mit kreativen Impulsen, praxisnahen Lésungen
und visiondrem Denken.

Wer kann sich bewerben?

Industriepartner, die Produkte, Gerdte und Dienstleitungen
mit hoher Innovationskraft fir Asthetische Medizin in den
Jahren 2025 sowie 2026 gelauncht haben.

Einreichung

Die informelle Einreichung in Form einer einfachen E-Mail
mit Informationen zum Produkt/zur Innovation soll bis zum
30. April 2026 an info@dgbt.de erfolgen.

\V’ DGBT VISION

AWARD 2026
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DIFFERENCE

OBERARME

GESASS

RUCKSEITE DER
OBERSCHENKEL

ENTDECKEN SIE DIE VORTEILE
VON SCULPTRA®, DEM ERSTEN NACHGEWIESENEN
REGENERATIVEN BIOSTIMULATOR
FUR GESICHT UND KORPER ™.

HAUTVERBESSERUNGEN SIND AUCH EIN JAHR
NACH DER BEHANDLUNG MIT SCULPTRA
NOCH SICHTBAR ".

{ 100%
;#ﬁ/ der Patienten gaben an, dass

sich das Erscheinungsbild ihrer
CELLULITE Cellulite verbessert hat "

N 93%

— der Patienten gaben an,
dass sich die
HAUTERSCHLAFFUNG ERE

verbessert hat "

100%

der Patienten zeigten
eine verbesserte

HAUTFESTIGKEIT Hautspannung & straffere
Oberschenkel "

S

SCULPTRA

v GALDERMA

Patientin kénnen variieren. REFERENZEN: 1.Sculptra. Instructions for Use EU Dezember 2025, 2.Waibel J, J Drugs Dermatol. 2025;24(1):34-40. 3.Waibel J, et
al. Dermatol Surg.2024;50(11S):S166-S171. 4Huth, S et al. J Drugs Dermatol. 2024 Apr 1;23(4):285-288. 5.Zubair R.et al. Dermatol Surg. 2034;50(12)1155-1162. 6.Zhang Y, et al. Regen Biomater
2021:8(5)rbab042. 7.Fabi S, et al. Poster presented at IMCAS World Congress. 26-28 January 2023, Paris, France. 8Narins RS et al. J Am Acad Dermatol. 201062(3):448-462. 9Brandt FS, et al.
Aesthet Surg J. 2011;31(5):521-528. 10.Bohnert K, et al. Plast Reconstr Surg. 2019;45(5):718-724. 11. Beleznay K, et al. Safety and Effectiveness of Poly-L-Lactic Acid (PLLA-SCA) for the Improvement
in Appearance of Cellulite - A Pilot Study. Presented at Aesthetic & Anti-Aging Medicine World Congress; March 27-29 2024 Monte-Carlo, Monaco



Mitgliedschaft
in der DGBT

GroéfBte nationale Fachgesellschaft fir Injectables

Die Deutsche Gesellschaft fur Asthetische Botulinum- und
Fillertherapie eV. (DGBT) ist Deutschlands fUhrende Fach-
gesellschaft, deren Fokus auf der dsthetischen Therapie mit
Botulinumprdparaten und Fillern liegt.

Von Arztekammern zertifizierte Fortbildungskurse*

Sie ist mit Uber 2.000 Mitgliedern im deutschsprachigen
Raum die Fachgesellschaft, die sich der interdisziplindren
Aus- und Weiterbildung von Arzten in der dsthetischen
Anwendung von Botulinum und Fillern verschrieben hat.

In Uber 40 Zertifizierungskursen werden seit vielen Jahren
Arzte verschiedener Fachrichtungen aus- und weiterge-
bildet. Unser Referenten-Team fUr diese Kurse besteht aus
sehr erfahrenen und namhaften GroBen des Fachgebiets.

GroéBter Asthetik-Kongress Deutschlands

Der DGBT Congress dient der fachlichen Weiterbildung durch
hochkardtige nationale und internationale Speaker und ist
der perfekte Ort fUr den intensiven fachlichen Austausch von
Arzten und Vertretern der Industrie.

Jahresgebihr: 170 EUR

Aufnahmegebuhr: 100 EUR (einmalig)

40 *ausgenommen Kurse in Berlin

lhre Vorteile einer DGBT Mitgliedschaft:

-

N

N2

[EffAE]  Jetzt Mitglied werden:
%—"%__. www.dgbt.de/mitglied

Verginstigungen bei mehr als 40 Zertifizierungskursen
24/7 Tutorialdatenbank im digitalen Mitgliederforum
Intensives Networking zwischen Arzten und Industrie
News und aktuelle Entwicklungen des Fachgebiets
Exklusive DGBT Webinare (live und on demand )

Aufnahme und Veroéffentlichung in die digitale Arzt-
suchfunktion der DGBT

ErmaBigte TeilnahmegebUhr fir den DGBT Congress
und die Zertifizierungskurse

Qualitativ hochwertige Aus- und Weiterbildung
durch umfassendes Know-how unserer erfahrenen
Referenten

Reputationsgewinn durch die Mitgliedschaft in
Deutschlands groBter Fachgesellschaft fir minimal-
invasive dsthetische Behandlungen

Vorstellung von neuen Produkten und Methoden

Kostenfreies Abonnement der Fachzeitschrift
,Kosmetische Medizin"

Bendtigte Unterlagen: Kopie der Approbations-Urkunde und Lebenslauf.



\Z DGBT

Wo wir gemeinsam
denken, lachen

und fragen, wachst
mehr als

nur Verstand.

Wir freuen uns
auf Sie.

Anmeldung und
Aktuelles:
www.dgbt.de/congress




