
Änderungen im Programm (Reihenfolge, Inhalte und Referenten) vorbehalten. 

FOCUSTAG BOTULINUM

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
FREITAG, 23. FEBRUAR 2024

11:45 – 12:45
SYMPOSIUM 1: (Croma) 
Die Bedeutung von Mimik in der ästhetischen Medizin – PhilArt, der universell einsetzbare
Skin Booster der nächsten Generation / Dr. M. Runnebaum, Dr. J. Kricheldorff

12:45 – 13:00 PAUSE / BREAK

13:00 – 13:15 OPENING 
Dr. S. Hilton, Dr. A. Ogilvie, Priv.-Doz. Dr. M. Podda, Priv.-Doz. Dr. W. Philipp-Dormston, Dr. B. Sommer

13:15 – 14:20
WISSENSCHAFTLICHES PANEL 1:  
Botulinum Scientific mit Re-Live Injektionen 
Chair: Priv.-Doz. Dr. W. Philipp-Dormston, Dr. B. Sommer

13:15 – 13:24 20 Jahre BoNTA in der Ästhetik, eine Erfolgsgeschichte 
20 years of esthetic BoNTA – a story of success Dr. S. Hilton

13:24 – 13:32 Botulinum-relevante Gesichtsanatomie  
BoNTA-relevant facial anatomy Dr. K. Frank

13:32 – 13:40 Full face BoNTA – my approach Dr. S. Ravichandran

13:40 – 13:48 What do we know about complex proteins / loss of efficacy?  
A scientific analysis Dr. J. Czuwara 

13:48 – 13:56 Do we need five different toxins? Why? Dr. D. Eccleston

13:56 – 14:10 My best case / my worst case with BoNTA 
Dr. D. Conrad, Dr. M. Imhof,  
Dr. D. Eccleston, 
Dr. S. Ravichandran

14:10 – 14:20 Panel-discussion all

14:20 – 15:00 PAUSE / BREAK

15:00 – 16:00 WORKSHOPS 

16:15 – 17:45
WISSENSCHAFTLICHES PANEL 2:  
Botulinum Scientific mit Re-Live Injektionen 
Chair: Prof. Dr. M. Heckmann, Dr. M. Imhof

16:15 – 16:23 Mythen und Fakten über „nadelfreies“ BoNTA  
Myths and facts about "needel-free" BoNTA Prof. Dr. M. Heckmann

16:23 – 16:31 Kontraktion oder Relaxation zur Behandlung von Stirnfalten?  
Contract or relax to treat foreheadlines?

Dr. A. Ogilvie,  
Dr. K. Frank

16:31 – 16:39 My full-face experience with "novel" toxins Dr. K. Taylor-Barnes

16:39 – 16:47 Die neue Botulinum-Leitlinie: warum ist sie wichtig? 
The new botulinum guideline – why is it important Dr. M. Imhof

16:47 – 16:55 A surgical perspective on galbella and forehead lines Dr. K. Frank

16:55 – 17:05
Behandlung der Stirn: korrekte Analyse der Frontalisinnervation als  
Schlüssel zur optimalen Behandlung 
Frontalis innervation as the key for optimal foreheadline treatment

Prof. Dr. A. Fratila,  
Dr. K. Taghetchian

17:05 – 17:15 Is "weird" the new "normal"? How esthetic treatments influence  
the perception of attractiveness Dr. P. Ogilvie

17:15 – 17:30 My best case/ my worst case with BoNTA
Dr. P. Ogilvie, Dr. U. Kühne,  
Dr. K. Taghetchian,  
Prof. Dr. A. Fratila, Dr. M. Imhof

17:30 – 17:45 Panel-discussion all

17:45 – 18:30
WISSENSCHAFTLICHES PANEL 3:  
Social Media für Ärzte 
Chair: Franziska Bartel

17:45 – 17:50 Welche Social Media Kanäle werden von Patient*innen wie genutzt? Dr. C. Merkel

17:50 – 18:00 Wie trennen zwischen privat und professionell? Wie umgehen mit Hass  
und Anfeindungen im Netz? Dr. U. Schlossberger

18:00 – 18:10 Influencer*in vs Medfluencer*in: Wie unterscheiden zwischen Entertainment 
und Infotainment? Dr. N. Klün

18:10 – 18:30 Diskussion: Verantwortlicher Umgang mit Social Media durch Ärzt*innen 
im wachsenden Ästhetikmarkt

Dr. C. Merkel,  
Dr. U. Schlossberger,  
Dr. N. Klün, S. Neureuter 

Kongresssprache: Deutsch und Englisch → Simultandolmetscher (im wissenschaftlichen Hauptprogramm)

Änderungen im Programm (Reihenfolge, Inhalte und Referenten) vorbehalten. 



FOCUSTAG FILLER, BIOSTIMULATOREN: ANATOMISCHE GRUNDLAGEN, INJECTIONEN, KOMPIKATIONEN

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
SAMSTAG, 24. FEBRUAR 2024

8.00 – 8:30 DGBT MITGLIEDERVERSAMMLUNG – Vorstand, alle Mitglieder

8:30 – 8:45 PAUSE / BREAK

8:45 – 9:45
SYMPOSIUM 2: (Allergan Aestetics) 
Botulinum Deep Dive Scienceshots für Jedermann
Dr. P. Ogilvie, Prof. Dr. Dr. M. Depfenhart, Prof. Dr. M. Kerscher

8:45 – 9:45
SYMPOSIUM 3: (DGBT e.V.) 
Intimbehandlungen: Tabu oder Trend? 
Dr. D. von Lukowicz, Dr. S. Deichstetter, Dr. L. Pfahl, Dr. M. Dubon, Dr. U. Schlossberger

9:45 – 10:00 PAUSE / BREAK

10:00 – 11:00
SYMPOSIUM 4: (Merz)  
My full face approach with botulinum toxin: why purity matters and what Asia can teach us
Dr. S. Ravichandra, Prof. Dr. M. Kerscher

10:00 – 11:00
SYMPOSIUM 5: (DGBT e.V.) 
Sonographie in der Ästhetischen Medizin
Dr. M. Ceron, Dr. D. Greiner-Krüger

11:00 – 11:15 PAUSE

11:15 – 12:30
WISSENSCHAFTLICHES PANEL 4:  
Filler / Biostimulatoren Oberes Gesicht / Upper Face mit Re-Live Injektionen
Chair: Dr. W. Prager, Dr. T. Zimmermann

11:15 – 11:23 Anatomie des oberen Gesichts  
Anatomy of the upper face Prof. Dr. T. Schenck

11:23 – 11:35 BDDE-freie Filler, kombinierte Behandlung des oberen Gesichts  
Filler und Biostimulatoren Dr. W. Prager 

11:35 – 11:47 Spitz vs stumpf an Schläfen / Tränenrinne  
Needle vs canula in the upper face Dr. T. Pavicic 

11:47 – 12:00 Komplikationsmanagement nach Behandlung des oberen Gesichts 
Complication-management after treatment in the upper face Dr. T. Zimmermann

12:00 – 12:15 PLLA vs CaHa: diffenrent tissue effects, different side effects Dr. G. Casabona 

12:15 – 12:25 My best / worst case Dr. W. Prager, 
Dr. T. Pavicic

12:30 – 12:40 PAUSE / BREAK

12:40 – 13:40 WORKSHOPS

13:40 – 14:00 PAUSE / BREAK

14:00 – 15:15
WISSENSCHAFTLICHES PANEL 5:  
Mittelgesicht / Mid face mit Re-Live Injektionen
Chair: Dr. M. Runnebaum, Dr. K. Frank

14:00 – 14:08 Anatomie des Mittelgesichts  
Anatomy of the midface Dr. K. Frank

14:08 – 14:23 Nicht-chirurgische Nasenbehandlung  
My nonsurgical nose-approach Dr. F. Rosengaus 

14:23 – 14:33 Ästhethische Rhinoplastik – die chrirugische Perspektive  
Aesthetic rhinoplasty – the surgical perspective Priv. Doz. Dr. K. Storck

14:33 – 14:43 Mittelgesichtsbehandlung mit Fillern u/o Biostimulatoren: 
wie vermeide ich „facial overfilling“ Dr. M. Runnebaum

14:43 – 15:00 Polynucleotides – a new milestone in holistic skin quality improvement Prof. Dr. M. Cavallini

15:00 – 15:15 My worst case after liquid nose-job, complication management of  
vascular occlusion Dr. W. Redka-Swoboda

15:15 – 15:30 PAUSE / BREAK

15:30 – 16:30

SYMPOSIUM 6: (Galderma) Turn your ARRT into a HIT
Dr. C. Merkel : “SHAPE UP – Combining Restylane HA and Sculptra biostimulator to firm &  
Lyft the mid & lower face”
Dr. J. Czuwara: „Update Alluzience®: New insights, real-world evidence & new comparative data“
Dr. F. Rosengaus: “Combining Restylane Fillers to shape and Lyft the mid and lower face”

15:30 – 16:30
SYMPOSIUM 7: (DGBT e.V.)
Laser und EBD ś, wer darf was? Welcher Laser wofür? Wie NW vermeiden / behandeln?
Dr. K. Hoffmann, Dr. D. Greiner, Dr. B. Rümmelein

16:30 – 16:45 PAUSE / BREAK

16:45 – 17:45
WISSENSCHAFTLICHES PANEL 6:  
Unteres Gesicht / Lower Face mit Re-Live Injektionen
Chair: Dr. U. Kühne, Dr. T. Fischer

16:45 – 16:53 Anatomie des unteren Gesichts  
Anatomy of the lower face Prof. Dr. T. Schenck

16:53 – 17:05 "Lips around the world": my global approach for global lip patients Dr. K. Taghetchian

17:05 – 17:15 Junge Lippen – alte Lippen Dr. T. Fischer

17:15 – 17:25 Jawline immer noch ein „Männer-Thema“? 
Jawline-still a "male feature"? Dr. T. Zimmermann

17:25 – 17:35 Der Drip Spa Hype: hot or not? Dr. U. Kühne

17:35 – 17:45 Verabschiedung, Ausblicke Organisationsteam  
und Vorstand

17:45 – 18:00 PAUSE / BREAK

18:00 – 19:00 WORKSHOPS

Änderungen im Programm (Reihenfolge, Inhalte und Referenten) vorbehalten. 

Kongresssprache: Deutsch und Englisch → Simultandolmetscher (im wissenschaftlichen Hauptprogramm)



→ Freitag 23.02.2024 – 15:00 – 16:00 Uhr

→ Samstag 24.02.2024 – 12:40 – 13:40 Uhr

→ Samstag 24.02.2024 – 18:00 – 19:00 Uhr

WORKSHOPS

Botulinum Refresher Dr. S. Stangl 
Dr. L. Kretzschmar

Filler Fullface Behandlung (1) Dr. K. Taghetchian 
Dr. D. Conrad

Internationale ästhetische „Hot topics“ aus Brasilien und Korea Dr. C. Kim 
Dr. R. Vasconcelos-Berg

Neues zu Rechtssprechung von „Vorher-Nachher-Bildern“  
bis „Focussiegel“

Dr. jur. G. Gemke  
Dr. R. Birk

Weniger ist mehr | Rheologische Vorteile von PEGylierten HA-Fillern bei  
Volumenbehandlungen (inkl. Live-Behandlung)

Dr. W. Prager 
Dr. J. Badouin 

Fadenlifting Dr. A. Britz
Dr. A. Rothhaar

Hautqualität und Konturstraffung – meine Favoriten:  
DoubleTite und JOVENA Dr. S. Becker-Weimann

Das Geheimnis von Bioremodelling mit Profhilo Dr. C. Merkel

Schauspieler-unterstützer WS zum Ästhetischem Beratungsgespräch Dr. C. Merkel
A. Magdeburg

Fullface Botulinum Behandlungen Dr. T. Fischer
Dr. M. Imhof

Biostimulation: PLLA, CaHa, Polynucleotide und Kombinationstherapien
Dr. J. Bodo 
Dr. M. Montanari
Prof. Dr. M. Kerscher

Bodytreatments mit Fett, Hyaluron und Biostimulatoren
Dr. P. Yary
Dr. D. Alamouti
Dr. K. Frank

Sicherheit & Effektivität von PEGylierten HA-Fillern in Kombination mit  
Calciumhydroxyapatit in niedriger Konzentration (inkl. Live-Behandlung)

Dr. W. Prager 
Dr. J. Badouin 

Exion – Die innovative 4 in 1 Plattform – Schmerzarmes Radiofrequenz  
Microneedling, Ultraschall&RF für Face&Body Dr. S. Seker

MLT 3.1: Der neue 3-Schichten-Ansatz mit natürlichem  
Volumenaufbau und Beauty-Booster

Dr. A. Nimmerfall

Medizin & Social Media: Rechtliche Hinweise zur Nutzung von 
Social Media im Arztberuf 

Dr. K. Hahne 
Dr. M. Bechtler

SHAPE YOUR ARTISTIC EYE – PERSONALISED BEAUTY Lege Artis  
Kombinationsbehandlungen mit Botulinum, Fillern & regenerativen  
Injektionslösungen für individuelle Resultate 

Dr. D. Eccleston 
Dr. T. Zimmermann

Komplikations-Management A-Z nach Botulinum und Filler Dr. T. Zimmermann
Dr. M. Weidmann

Social Media für Ärzte Dr. P. Yary
Dr. K. Taghetchian

Bildgebung in der Ästhetischen Sprechstunde: von iPhone-Fotos  
bis KI-gestützen Hightechlösungen

Prof. Dr. T. Schenck 
Dr. M. Kovacs

Filler Fullface Behandlung Dr. M. Runnebaum 
Dr. D. Greiner-Krüger

Praxisabgabe an Investoren. Eine neue Realität? Prof. Dr. C. Raulin

Die Symbiose aus Kollagenstimulation und Hyaluronsäure –  
Ellansé meets Maili

Referenten folgen 
in Kürze

Face Contouring mit Hyaluronsäure und PDO Fäden Dr. A. Grunert
M. Posselt

→ Die Teilnahme an den Workshops ist kostenfrei. Die Plätze sind limitiert.
→ Auswahl/Anmeldung erfolgt vor Ort über Kongress-App.

Änderungen im Programm (Reihenfolge, Inhalte und Referenten) vorbehalten. 


